




เรื่อง   หนา

หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู
 แผนการเรียนรูที่ ๑ สิ่งที่อยูรอบตัวเรา
  แบบทดสอบกอนเรียน  ๔

  ใบงานที่ ๐๑ สิ่งแวดลอมรอบตัวเรา  
  ใบงานที่ ๐๒ ประเภทของสิ่งแวดลอม  

๕

  ใบงานที่ ๐๓ สิ่งแวดลอม  
๖

  ใบความรู เรื่องสิ่งแวดลอม  
๗

  เพลงนับดาว  
๘

 แผนการเรียนรูที่ ๒ ตำแหนง ที่ตั้ง ระยะทิศ
  ใบงานที่ ๐๑ ทิศและความสัมพันธของตำแหนง ระยะ ทิศ

๙

  ใบงานที่ ๐๒ แผนผัง ตำแหนง ระยะ
๑๐

  ใบงานที่ ๐๓ ทิศและความสัมพันธของตำแหนง
๑๑

  ใบความรู เรื่องทิศและความสัมพันธของตำแหนง ระยะ ทิศ
๑๒

 แผนการเรียนรูที่ ๓ เครื่องมือบอกตำแหนง
  ใบงานที่ ๐๑ เครื่องมือทางภูมิศาสตร  

๑๓

  ใบงานที่ ๐๒ การใชเครื่องมือทางภูมิศาสตร  
๑๕

  แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ
 แผนการเรียนรูที่ ๑ กายภาพรอบตัว
  แบบทดสอบกอนเรียน  ๒๕

  ใบงานที่ ๐๑ กลางวัน กลางคืน  ๒๖

  ใบงานที่ ๐๔ เมฆ ฝน  ๒๗

  ใบงานที่ ๐๕ ลม  ๒๘

  ใบความรู เรื่องการเกิดเมฆ    ๒๙

  เพลง Good morning to you  ๓๒

สารบัญ

๑๖

๒๐



เรื่อง   หนา

สารบัญ (ตอ)

 แผนการเรียนรูที่ ๒ ฤดูกาลผันผาน
  ใบงานที่ ๐๑ ฤดูกาล  ๓๐
  ใบงานที่ ๐๒ การแตงกายตามฤดูกาล  ๓๑
  ใบงานที่ ๐๓ ฤดูกาลที่ฉันรัก  ๓๒
  ใบความรู เรื่องการเกิดฤดูกาล ๓๓
 แผนการเรียนรูที่ ๓ อัศจรรยการเปลี่ยนแปลง
  ใบงานที่ ๐๑ วันสาคัญกับรูปลักษณดวงจันทร  ๓๔
  ใบงานที่ ๐๒ วันสาคัญที่เกี่ยวกับขางขึ้น-ขางแรม  ๓๕
  ใบความรู เรื่องขางขึ้น-ขางแรม  ๓๖
  ใบความรู เรื่องนาขึ้น นาลง  ๓๗
 แผนการเรียนรูที่ ๔ ราหูผูพิชิต
  ใบงานที่ ๐๑ สุริยุปราคา จันทรุปราคา  ๓๘
  ใบงานที่ ๐๒ สุริยุปราคา จันทรุปราคา  ๓๙
  ใบความรู เรื่องสุริยุปราคา จันทรุปราคา  ๔๐
  นิทานเรื่องกบกินเดือน  ๔๒
  แบบทดสอบหลังเรียน  ๔๓
หนวยยอยที่ ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง
 แผนการเรยีนรูที่ ๑ การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ และสภาพแวดลอม
  แบบทดสอบกอนเรียน  ๔๕
  ใบงานที่ ๐๑ ลักษณะภูมิประเทศ และลักษณะภูมิอากาศ  ๔๗
  ใบงานที่ ๐๒ สภาพอากาศ  ๔๘
  ใบงานที่ ๐๓ สภาพอากาศ  ๕๒
 แผนการเรียนรูที่ ๒ สภาพแวดลอมชุมชนอดีตถึงปจจุบัน
  ใบงานที่ ๐๑ การเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนในอดีตและปจจุบัน ๕๓
  ใบงานที่ ๐๒ การเปลี่ยนแปลงของชุมชนจากอดีตจนถึงปจจุบัน  ๕๔
  ใบงานความรู เรื่อง ชุมชนชนบทและชุมชนเมือง  ๕๕

เรื่องน�้ำขึ้น น�้ำลง

วันส�ำคัญ

วันส�ำคัญ

๓๓

๓๔

๓๕

๓๖

๓๗

๓๘

๓๙

๔๐

๔๑

๔๒

๔๓

๔๕

๔๖

๔๙

๕๑

๕๒

๕๖

๕๗

๕๘

๕๙

กำรเปรยีบเทยีบสภำพแวดล้อมของชมุชนของฉนัในอดตีและปัจจบุนั



เรื่อง   หนา

สารบัญ (ตอ)

 แผนการเรียนรูที่ ๓ ความแตกตางระหวางชนบทและเมือง
  ใบงานที่ ๐๑ ลักษณะของสังคมเมืองและสังคมชนบท  ๖๐

  ใบงานที่ ๐๒ ความแตกตางของสังคมชนบท และเมือง  ๖๑
  ใบงานที่ ๐๓ สังคมนาอยู  ๖๒

 แผนการเรียนรูที่ ๔ มลพิษรอบตัวเรา
  ใบงานที่ ๐๑ มลพิษรอบตัวเรา  ๖๓

  ใบงานที่ ๐๒ ผลกระทบที่เกิดจากมลพิษ  ๖๔

  แบบทดสอบหลังเรียน  ๖๕

หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนสิ่งแวดลอม ้
 แผนการเรียนรูที่ ๑ สิ่งแวดลอมนาอยู
  แบบทดสอบกอนเรียน  ๖๙

  ใบงานที่ ๐๑ การจำแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม ๗๑

  ใบงานที่ ๐๒ การจัดระเบียบสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน  ๗๓

  ใบความรู เรื่องสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม  ๗๔

  เพลงโรงเรียนนาอยู  ๗๕

 แผนการเรียนรูที่ ๒ สิ่งแวดลอมมีคุณคา
  ใบงานที่ ๐๑ แผนผังความคิด ทรัพยากรธรรมชาติ  ๗๖

  ใบงานที่ ๐๒ การจำแนกทรัพยากรธรรมชาติ  ๗๗

 แผนการเรียนรูที่ ๓ มนุษยกบัการพึ่งพาสิ่งแวดลอม
  ใบงานที่ ๐๑ ทรัพยากรธรรมชาติกับการดำรงชีวิต  ๗๘

  ใบงานที่ ๐๒ ใครพึ่งใคร  ๗๙

  ใบความรู เรื่องทรัพยากรธรรมชาติกับการดำรงชีวิต 
 แผนการเรียนรูที่ ๔ เรียนรูสูโครงงาน
  ใบงานที่ ๐๑ แผนผังความคิด แนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอม  ๘๑

  ใบงานที่ ๐๒ การจัดทำโครงงาน  ๘๒

  เพลงงานสิ่งใด  ๘๔
  แบบทดสอบหลังเรียน  ๘๕

๘๐





หนวยยอยที่ ๑
รอบตัวนารู



๒



๓

 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมือเรา หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู  

  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในภาพที่เปนสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

ชื่อ.................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 
 
 
 



๔

 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมือเรา หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู  

  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
 

คําชี้แจง : ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย   ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุด 
              เพียงขอเดยีว 
๑. ทิศหลัก มีจํานวนกี่ทิศ 
    ก. ๔ ทิศ 
    ข. ๕ ทิศ  
    ค. ๖ ทิศ 
๒. ทิศใดไมใชทิศหลัก  
    ก.   ทิศใต    
    ข.   ทิศตะวันออก  
    ค.   ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 
๓.  ขอใดไมใชประโยชนของแผนผัง 
    ก. การบอกตําแหนงของสถานท่ีตางๆ 
    ข. การชวยลดการใชทรัพยากร 
    ค. การชวยใหคนหาส่ิงตางๆไดงาย 
        และรวดเร็ว 
๔.  ลูกศรบนเข็มทิศจะชี้ทางทิศใดเสมอ 
    ก. ทิศเหนือ      
    ข. ทิศใต  
    ค. ทิศตะวันออก 
๕.  ถาเราหนัหนาไปทางทิศตะวันตก ทางดาน   
     ซายมือของเราจะเปนทิศใด 
    ก. ทิศใต       
    ข. ทิศเหนือ  
    ค. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ    
 

๖. ดวงอาทิตยจะขึ้นทางทิศใด 
    ก. ทิศตะวันตก   
    ข. ทิศตะวันออก   
    ค. ทิศใต 
๗. ถาเราตองการทราบรายละเอียดของสิ่งของ 
    ในบานควรทําสิ่งใด 
    ก. แผนที ่   
    ข. แผนภูม ิ  
    ค. แผนผัง 
๘. แผนที่มีประโยชนอยางไร 
    ก. บอกจํานวนของสมาชิกในครอบครัว 
    ข. หาสถานที่ตางๆไดงายขึ้น 
    ค. ตามหาคนไดงาย 
๙.  ถาสถานีตํารวจอยูทางทิศตะวันตกของบาน  
    และบานอยูทางทิศตะวันตกของโรงเรียน  
    สถานตีํารวจจะอยูทางทิศใดของโรงเรียน 
    ก. ทิศตะวันออก  
    ข. ทิศตะวันตก  
    ค. ทิศเหนือ 
๑๐.จังหวัดพงังาอยูทางทิศของประเทศไทย 
     ก. ทิศใต  
     ข. ทิศตะวันออก   
     ค.   ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

 
 
 
 



๕

 

สิ่งที่พบ วาดภาพ ระบุจํานวน 
 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

                                      
                                            กลุมที ่ ........................ 
สมาชิก 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
บ.๐๕.๑/ผ.๑-๐๑ 

 
๑. ใหนักเรียนแบงกลุมเปนกลุมคละชั้น  
๒. ใหนักเรียนสํารวจ รวบรวมขอมูล เก่ียวกับสิ่งแวดลอมทีอ่ยูรอบโรงเรียน   
๓. บันทึกผลการสํารวจลงในใบงาน 
๔. สงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

ใบงานที่ ๐๑  
สิ่งแวดลอมรอบตัวเรา 

คําชี้แจง 

บ.๐๕.๑/ผ.๑-๐๑ 



๖

บ.๐๕.๑/ผ.๑-๐๒ 

คําชี้แจง   ๑.  ใหนักเรยีนจับคู จากน้ันใหแตละคูศึกษาใบความรูเรื่อง สิ่งแวดลอม  
      ๒.  จําแนกประเภทของสิ่งตางๆ รอบตัว ตามหัวขอที่กําหนด 
          ๓.  นําเสนอผลงาน 

สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 
 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 
.............................................................................. 

 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 
............................................................................. 

 
กลุมที่ .................. 

สมาชิก 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี ๐๒ 
เรื่อง  ประเภทของส่ิงแวดลอม 



๗

   ชื่อ.................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขที่...............  
 
 
 

            บ.๐๕.๑/ผ.๑-๐๓ 
 

                                                                                                                  บ.๐๕.๑/ผ.๑-๐
 

 
คําชี้แจง  ๑. นักเรียนสังเกตสิ่งแวดลอมรอบตัวที่อยูรอบบริเวณบาน  

    ๒. ใหนักเรียนวาดภาพสิ่งแวดลอมที่อยูรอบบริเวณบานและระบายสี 
                ตกแตงใหสวยงาม         

                                                 ใบงานที่ ๐๓ 
เรื่อง สิ่งแวดลอม

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



๘

 
                

 
 
 
 

ความหมายสิ่งแวดลอม 
สิ่งแวดลอม  คือ สิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวมนุษย  ซึ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต  ทั้งที่เปนรูปธรรม 

(จับตองและมองเห็นได)  และนามธรรม (จับตองไมไดและมองไมเห็น)  

ประเภทของสิ่งแวดลอม    
สิ่งแวดลอม  แบงเปน ๒ ประเภท คือ 

๑. สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
๒. สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ แบงออกเปน ๒ ประเภทยอย คือ  
๑. สิ่งแวดลอมที่มีชีวิต หรือ สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ ไดแก พืช สัตว และมนุษย 

๒. สิ่งแวดลอมที่ไมมีชีวิต หรือสิ่งแวดลอมทางกายภาพ เชน ทะเล แมน้ํา หิน  ดิน   

สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นแบงได ๒ ประเภทดังนี้ 
๑. สิ่งแวดลอมที่เปนรูปธรรม ไดแก บานเรือน ถนน สนามบิน เขื่อน โรงงาน วัด 

๒. สิ่งแวดลอมที่เปนนามธรรม ไดแก ขนบธรรมเนยีม ประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เรื่อง สิ่งแวดลอม 



๙

 

 

เพลง  นับดาว (แบงกลุมนักเรียน) 
      นับดาวอยูบนทองฟา  เก็บเอามา  มาไวรวมกัน 

      เก็บดาวมาไดกี่ดวง  เก็บดาวมาไดกี่ดวง 

      นับใหลุลวง   .....(บอกจํานวนที่ตองการแบงเด็ก)  ดวง ดวยกัน 

 
 
 
 
 



๑๐

 

 
 

 
 
 

 

๑. ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๓-๔ คน เลือกหัวหนากลุม รองหัวหนา 
เลขานุการ 

๒. ใหนักเรียนศึกษาใบความรูเรื่อง ทิศ  ตําแหนง ระยะ ทิศของสิ่งตางๆ รอบตัว  
๓. ใหนักเรียนเขียนแผนผังหองเรียนบอกตําแหนง ระยะของส่ิงตางๆ ตกแตงให

สวยงาม 
๔. นําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  

ใบงานที่ ๐๑ 

เรื่อง ทิศและความสัมพันธของตําแหนง ระยะ ทิศ 

คําชี้แจง    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมาชิก
 
 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
 



๑๑

 
 
คําชี้แจง   

๑. แบงกลุมเปน ๒ กลุมคละชั้น 
๒. ใหแตละกลุมเขียนแผนผัง แสดงตําแหนง  ระยะทางท่ีตั้งของสิ่งตาง ๆ   

ดังนี ้
    กลุมที่ ๑ สิ่งตาง ๆ รอบตัว ภายในโรงเรียน 

                         กลุมที่ ๒ สิ่งตาง ๆ รอบตัวในชุมชน  
๓. ใชรูปเรขาคณิตเปนสัญลักษณ ในการเขียนแผนผัง  

เชน สามเหลี่ยมแทนบาน สี่เหลี่ยม แทนอาคารเรียน เปนตน 
๔. วาดแผนผังลงในกระดาษบรูฟ  
๕. นําเสนอผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ใบงานท่ี ๐๒ 

เรื่อง แผนผัง ตําแหนง ระยะ 

 บ ๕.๑/ผ ๒-๐๒ 



๑๒

ใบงานที ่๐๓  
ทิศและความสัมพันธของตําแหนง 

 บ ๕.๑/ผ ๒-๐๓ 

 
 
 

๑. นักเรียนดูภาพ 
๒. ตอบคําถามเกี่ยวกับทิศและความสัมพันธของตําแหนง 

น 
 
 
 
 
 
 
   

 

จงตอบคําถามตอไปน้ี 
๑. หนาตางอยูทางทิศใดของเตียงนอน 

 

๒. ตูหนังสืออยูทางทิศใดของตูเส้ือผา 
 

๓. ประตูอยูทางทิศใดเตียงนอน 
 

๔. โตะทําการบานอยูทางทิศใดของหนาตาง 
 

๕. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของโตะ 

๖. ตูเสื้อผาอยูทางทิศใดของตูเก็บของ 

๗. เตียงนอนอยูทางทิศใดของโตะทําการบาน 

๘. เตียงนอนอยูทางทิศใดของหนาตาง 

คําชี้แจง  

 
ชื่อ................................................สกุล................................................ชั้น..............เลขที่...............  



๑๓

 

 ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เรื่อง ทิศและความสัมพันธของตําแหนง ระยะ ทิศ 

 

ทิศหลักมี ๔ ทิศ 

              เหนือ 
 
 

       ตะวันตก               ตะวันออก 

 

        ใต 

 

การบอกตําแหนงโดยใชทิศ 
 

      การบอกตําแหนงของวัตถุหรือสิ่งของโดยการใชทิศวาตําแหนงหนึ่งอยูทางทิศใดของอีก
ตําแหนงหนึ่งนั้นตองมีสัญลักษณชวยในการบอกตําแหนง ซึ่งสัญลักษณที่นิยมใชแทนทิศเหนือ คือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔

 
 การบอกระยะของวัตถุหรือสิ่งของวาตําแหนงหนึ่งอยูหางจากอีกตําแหนงหนึ่งเทาใดน้ันจะใช
มาตราระบบเมตริกหนวยวัดความยาว คือ กิโลเมตร  เมตร  ซึ่งสามารถใชอักษรยอ ดังนี ้

  กิโลเมตร    กม. 
    เมตร         ม. 
ดังรูปภาพตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
       ๘๐๐ ม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การบอกระยะของสิ่งตางๆ รอบตัว 



๑๕

 บ ๕.๑/ ผ ๓-๐๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลูกโลก 

แผนผัง 

แผนที่ 

ภาพถาย 
ทางภูมิศาสตร 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ใบงานท่ี ๐๑เรื่อง เครื่องมือทางภูมิศาสตร 
 

คําชี้แจง         ๑.  แบงกลุมเปน ๔ กลุม  
         ๒.  ศกึษาความรูเกี่ยวกับเครื่องมือทางภูมิศาสตร ตามหัวขอ ดังนี้  

กลุม ๑ เร่ืองลูกโลก        กลุม ๒ เรื่องแผนผัง    
กลุม ๓ เร่ืองแผนท่ี    กลุม ๔ เรื่องภาพถายทางอากาศ 

       ๓. สงตัวแทนกลุมนําเสนอความรูจากการศึกษาหนาชั้นเรียน 
๔. รวมกันสรุปการความรู ตามหัวขอตอไปนี้ 
๕. สงตัวแทนออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

 

 
สมาชิกกลุม  
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
 



๑๖

 
 

 
คําชี้แจง     ๑. ใหนักเรยีนจับคูคละชั้น  

๒.  ใหแตละคูนําภาพแผนท่ี  แผนผัง หรือ ภาพถายทางอากาศ ติดลงในใบงาน  
๓. ตอบคําถามจากใบงาน 

                ๔. รวมกันสรุปความรูเกีย่วกับลูกโลก แผนที่ แผนผัง ภาพถายทางอากาศ จากใบงาน 

 บ ๕.๑ /ผ๓-๐๒
ใบงานท่ี ๐๒ 

เรื่อง การใชเครื่องมือทางภูมศิาสตร 

ุ ู ู
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 เปนภาพแผนผัง  แผนที่ ภาพถายทางอากาศสถานที่ใด 

........................................................................................................................................................................ 
  ขอมูลที่ไดจากการอานแผนผัง แผนที่ หรือภาพถายนี้มีอะไรบาง 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................................  
 

 บ ๕.๑ /ผ๓-๐๒ 

สมาชิกกลุม   
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  

 



๑๗

ภาพแผนผัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๘

ภาพแผนที่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙

 

ภาพถายทางอากาศ 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 



๒๐

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมือเรา หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู  

  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในภาพที่เปนสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

ชื่อ.................................................สกุล..................................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 
 
 
 



๒๑

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมือเรา หนวยยอยที่ ๑ รอบตัวนารู  

  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
 

คําชี้แจง : ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย   ทับตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุด 
              เพียงขอเดยีว 
๑. ทิศหลัก มีจํานวนกี่ทิศ 
    ก. ๔ ทิศ 
    ข. ๕ ทิศ  
    ค. ๖ ทิศ 
๒. ทิศใดไมใชทิศหลัก  
    ก.   ทิศใต    
    ข.   ทิศตะวันออก  
    ค.   ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 
๓. ขอใดไมใชประโยชนของแผนผัง 
    ก. การบอกตําแหนงของสถานท่ีตางๆ 
    ข. การชวยลดการใชทรัพยากร 
    ค. การชวยใหคนหาส่ิงตางๆไดงาย 
        และรวดเร็ว 
๔.  ลูกศรบนเข็มทิศจะชี้ทางทิศใดเสมอ 
    ก. ทิศเหนือ      
    ข. ทิศใต  
    ค. ทิศตะวันออก 
๕.  ถาเราหนัหนาไปทางทิศตะวันตก ทางดาน   
     ซายมือของเราจะเปนทิศใด 
    ก. ทิศใต       
    ข. ทิศเหนือ  
    ค. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ    
 

๖. ดวงอาทิตยจะขึ้นทางทิศใด 
    ก. ทิศตะวันตก   
    ข. ทิศตะวันออก   
    ค. ทิศใต 
๗. ถาเราตองการทราบรายละเอียดของสิ่งของ 
    ในบานควรทําสิ่งใด 
    ก. แผนที ่   
    ข. แผนภูม ิ  
    ค. แผนผัง 
๘. แผนที่มีประโยชนอยางไร 
    ก. บอกจํานวนของสมาชิกในครอบครัว 
    ข. หาสถานที่ตางๆไดงายขึ้น 
    ค. ตามหาคนไดงาย 
๙.  ถาสถานีตํารวจอยูทางทิศตะวันตกของบาน  
    และบานอยูทางทิศตะวันตกของโรงเรียน  
    สถานีตํารวจจะอยูทางทิศใดของโรงเรียน 
    ก. ทิศตะวันออก  
    ข. ทิศตะวันตก  
    ค. ทิศเหนือ 
๑๐.จังหวัดพงังาอยูทางทิศของประเทศไทย 
     ก. ทิศใต  
     ข. ทิศตะวันออก   
     ค. ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 
 
 
 
 
 
 



๒๒



๒๓

หนวยยอยที่ ๒
มองดูธรรมชาติ



๒๔



๒๕

 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมือเรา หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ  

  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
 

คําชี้แจง :  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย   ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตอง 
              ที่สุดเพียงขอเดียว 

 
๑.ขอใดไมใชปรากฏการณธรรมชาติ 
   ก. ฟาผา         
   ข. ไฟฟาดับ      
   ค. น้าํขึ้น – น้ําลง 
๒.ขอใดไมเกี่ยวของกับสภาพอากาศ 
   ก. แดดจัด      
   ข. เมฆมาก      
   ค. ดินถลม 
๓.เมฆเกิดขึ้นจากสิ่งใด 
   ก. การรวมตัวของลม   
   ข. การรวมตัวของไอนํ้า 
   ค. การรวมตัวของอากาศ 
๔.ชวงใดในแตละวันที่มีอากาศรอนมากที่สุด 
   ก. เชา           
   ข. เที่ยง           
   ค. เย็น 
๕.สวนใหญคนจะนอนหลับเวลาใด 
   ก. กลางคืน     
   ข. กลางวัน        
   ค. เชา 
 
 
 

 
๖.ฤดูกาลเกิดขึ้นไดเพราะเหตุใด 
   ก. โลกโคจรรอบดวงอาทิตย 
   ข. ดวงจันทรโคจรรอบโลก 
   ค. โลกโคจรรอบดวงจันทร 
๗.สิ่งที่เราตองเตรียมในฤดูหนาวคืออะไร 
   ก. เสื้อผาหนาๆ   
   ข. เสื้อผาบางๆ 
   ค. ชุดกันฝน 
๘.ภาคใตไมมีฤดูกาลใด 
   ก. ฤดูหนาว       
   ข. ฤดูรอน        
   ค. ฤดูฝน 
๙.ประเพณีใดที่จัดขึ้นในคืนวันเพ็ญ เดือน ๑๒ 
   ก. วันสงกรานต 
   ข. วันลอยกระทง 
   ค. วันเขาพรรษา 
๑๐.หากเราตองการสังเกตปรากฏการณ น้ําขึ้น- 
   น้ําลง ควรไปสังเกตในบริเวณใด 
   ก. อางเกบ็น้ํา 
   ข. ชายทะเล 
   ค. เขื่อน 
 
 
 

 
 
 
 



๒๖

 

 
 

 
คําชี้แจง :  ๑. ใหนักเรยีนศึกษาความรูเรื่องการเกิดกลางวันและกลางคืนจากหนังสือ 
       เรียนเพิ่มเติม  

๒. ใหนักเรยีนระบายสีภาพ ดังตอไปน้ี 
                     สีแดงในชอง  เวลากลางวัน    สีเหลืองในชอง  เวลากลางคืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชื่อ........................................................สกุล......................................เลขที่..................ชั้น................ 

 
 

 
 บ ๕.๒ / ผ๑ - ๐๑ ใบงานที่ ๐๑ 

กลางวัน กลางคืน 

 
 บ ๕.๒ / ผ๑ - ๐๑ 



๒๗

 
 
 

           
คําชี้แจง :  ๑. ใหนักรียนแบงกลุมคละช้ัน 

      ๒. ศึกษาความรูเรื่องการเกิดเมฆ ฝน จากใบความรู  
              ๓. ใหนักเรยีนบรรยายลักษณะของการเกิดวัฏจักรของฝนจากภาพที่กําหนดให 

      ๔. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลงาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชื่อกลุม...................................................... 
 

สมาชิก  ๑.ชือ่.............................................สกุล............................................เลขท่ี.........ชั้น............. 
  ๒.ชื่อ.............................................สกลุ............................................เลขที่.........ชั้น............. 
  ๓.ชื่อ.............................................สกลุ............................................เลขที่.........ชั้น............. 
  ๔.ชื่อ.............................................สกลุ............................................เลขที่.........ชั้น............. 
 

 บ ๕.๒ / ผ๑ - ๐๔ 

วัฏจักรของฝน 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……. 

…………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……. 

…………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……. 

…………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานท่ี ๐๔ 
เมฆ ฝน 

 บ ๕.๒ / ผ๑ - ๐๔ 



๒๘

 
 

 
 
คําชี้แจง  :  ๑. ใหนักเรียนจับคู และรวมกันศึกษาใบความรูเรื่อง การเกิดลม   
                ๒. ชวยกันสรุปความรูที่ไดเปนแผนภาพความคิด พรอมตกแตงใหสวยงาม 

บ ๕.๒ / ผ๑ - ๐๕

ใบงานท่ี ๐๕ 
ลม  

 บ ๕.๒ / ผ๑ - ๐๕ 

 

ชื่อ....................................................สกลุ...........................................เลขที่......................ชั้น................ 
 

ชื่อ....................................................สกลุ...........................................เลขที่......................ชั้น................ 
 
 
 

ลม 



๒๙

 
 
 

 
 

 

เมฆ  คือไอนํ้าที่กลั่นตัวรวมกันเขาเปนกลุมกอน อาจมีสภาพเปนอนุภาคเล็ก ๆ  ของ
น้ําหรือน้ําแข็ง หรือท้ังสองอยางปนกันลอยอยูในอากาศ สามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา ใน
กลุมของผสมนี้อาจมีอนุภาคใหญๆของน้ําแข็งปนอยูดวย หรืออาจมีอนุภาคท่ีไมมีน้ําหรื อ
อนุภาคท่ีเปนของแข็งตัวอยาง เชน กาซ ผงฝุน หรือควัน ฯลฯ ซึ่งเกิดจากโรงงาน
อุตสาหกรรมปนอยูดวย 

เมฆ เกิดจากอากาศรอนซึ่งสามารถดูดรับเอาไอน้ําไวไดมาก ซึ่งมักจะเรียกวาอากาศ
ชื้นลอยตัวขึ้นและเย็นลง   ไอน้ําในอากาศกลั่นตัวกลายเปนเมฆเราสามารถมองเห็นได  ซึ่ง
ในแตละวันทองฟาจะมีเมฆชนิดตาง ๆ ในปริมาณที่แตกตางกัน 

 
 

 
 
                              
 
 
                          
 
 
 
 
                            

 
              ลักษณะของกอนเมฆชนิดตางๆ 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 

เรื่อง การเกิดเมฆ 



๓๐

 

 
 
 
 
 
 

 
ฝน เกิดจากน้ําที่ ไดรับพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยจะระเหยขึ้นไปใน

บรรยากาศ จนถึงระดับที่อุณหภูมิต่ําพอก็จะควบแนนเปนละอองน้ํา รวมกันเปนเมฆ 
กลายเปนหยดน้ํา เมื่อหยดนํ้ามีขนาดใหญและมีน้ําหนักมากจนอากาศไมสามารถอุมไวไดจึง
ตกเปนฝนตกลงสูผิวโลก  ไหลรวมสูแหลงนํ้าและเมื่อไดรับความรอนจะระเหยกลายเปนไอ
ไปสูบรรยากาศอีก  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพแสดง วัฏจักรการเกิดฝน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เรื่อง การเกิดฝน 



๓๑

 

 
 
 
 
 
 

  ลม (wind) คือ มวลอากาศที่เกิดการเคลื่อนที่ในทิศทางใดทิศทางหนึ่งในธรรมชาติ ลมจะเกิด
จากความแตกตางของอุณหภูมิและความกดอากาศของบริเวณตางๆ 
สาเหตุการเกิดลม 

๑. ความแตกตางของอุณหภูมิ  อากาศรอนจะมีอุณหภูมิสูง ความหนาแนนอากาศจะนอย  และ
ลอยตัวสูงขึ้น  สวนอากาศเย็นจะมีอุณหภูมิต่ํากวา  และมีความหนาแนนอากาศมากกวาจะ
เคลื่อนที่เขามาแทนที่ทาํใหเกิดลม 

๒. ความแตกตางของความกดอากาศ  อากาศรอนมีความกดอากาศตํ่า และมีความหนาแนนต่ํา  
อากาศรอนจึงลอยสูงขึ้น  สวนอากาศเย็นมีความกดอากาศสูงและมีความหนาแนนมากกวาจะ
เคลื่อนที่เขาหาบริเวณที่มีอากาศรอน ลมจึงพัดจากบริเวณท่ีมีความกดอากาศสูงไปสูบริเวณท่ี
มีความกดอากาศตํ่ากวา 

ชนิดของลมในประเทศไทย ยึดระยะเวลาท่ีพัดเปนเกณฑ แบงไดดังนี้ คือ 
๑. ลมประจาํเวลา    เปนลมที่พัดในชวงเวลาใดเวลาหน่ึง  มีความแรงไมมาก ไดแก  ลมบก   ลม

ทะเล ลมหุบเขา ลมภูเขา 
๒. ลมประจําฤดูกาล  ลมประจําฤดูกาลในประเทศไทย คือ ลมมรสุม ไดแก ลมมรสุมตะวันตก

เฉียงใต  และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 
๓. ลมประจําถิ่น เปนลมที่เกิดและพัดในพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง  ไดแก ลมวาว ลมตะเภา  ลมพัทยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เรื่อง การเกิดลม 

ลมบก ลมทะเล 

ลมวาว ลมตะเภา 



๓๒

 

 
 
   เพลง  Good morning to you 
        (ทํานองเพลง Happy birthday to you) 

 
Good morning to You . 

Good morning to  You . 
Good morning . Good morning  . 

Good morning to You . 
Good afternoon to You. 

Good afternoon  to You. 
Good afternoon.   Good afternoon. 

Good afternoon  to You. 
Good evening  to You. 
Good evening  to You. 

Good evening. Good evening. 
Good evening  to You. 

 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



๓๓

 

 
 

   

 
คําชี้แจง   :   ๑. ใหนักเรยีนแบงกลุมเปนกลุมยอยคละชั้น ตามความเหมาะสม 

๒. ศึกษาใบความรูเรื่องการเกิดฤดูกาล และหนังสือเพิ่มเติม  
๓. สรุปความรูเปนแผนผังความคิดการเกิดฤดูกาล 
๔. สงตัวแทนนําเสนอผลงาน    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชื่อกลุม........................................................ 
 สมาชิกกลุม 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 
 
 
 

 
บ ๕.๒ / ผ๒ - ๐๑ ใบงานที ่๐๑   

เร่ือง ฤดูกาล 

ฤดูกาล 



๓๔

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
 

        ๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
 
 

 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
้

ฤดูรอน ฤดูฝน 

ฤดูหนาว 

 บ ๕.๒ / ผ๒ - ๐๒ 

 
คําชี้แจง  : ๑. ใหนักเรียนจับคูแบงกลุมทํางาน  

๒. ใหนักเรยีนวาดภาพการแตงกายที่เหมาะสมตามฤดูกาลในประเทศไทย 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

ใบงานที ่๐๒  
 การแตงกายตามฤดูกาล 



๓๕

 บ ๕.๒ / ผ๒ – ๐๓ 
 

 
 
 
 

ใบงานที่ ๐๓ 
ฤดูกาลท่ีฉันรัก 

 
 

 
ฉันชอบฤดู........................................... 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง     :     ๑. ใหนักเรียนวาดภาพฤดูกาลที่ตนเองชอบ 
    ๒. นําผลงานติดที่ปายแสดงผลงาน 

ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่............... 
 



๓๖

 

 
 

 
การเกิดฤดูกาล 

 ฤดูกาล (season) เกิดจากที่โลกหมุนรอบดวงอาทิตย และหมุนรอบตัวเองแบบทวน
เข็มนาฬิกา แกนโลกเอียงทํามุมคงท่ีตลอดเวลา การโคจรรอบดวงอาทิตยของโลกใน
ลักษณะดังกลาว ทําใหบริเวณตางๆ ของโลกไดรับแสงสวางและความรอนไมเทากัน จึงทํา
ใหเกิดฤดูกาลตางๆ สลับกันไปใน ๑ ป เมื่อโคจรรอบดวงอาทิตย ๑ รอบ 
 โลกของเรานั้นมีทั้งหมด ๔ ฤดู ดวยกันคือ 

- ฤดูใบไมผลิ (Spring) ซึ่งเกิดขึ้นในราวเดือนกันยายน (ซีกโลกใต) 
- ฤดูใบไมรวง (Fall) ซึ่งเกิดขึ้นในราวเดือนกันยายน (ซีกโลกเหนือ) 
- ฤดูหนาว (Winter) ซึ่งเกิดขึ้นในราวเดือนธันวาคม (ซีกโลกเหนือ) 
- ฤดูรอน (Summer) ซึ่งเกิดขึ้นในราวเดือนธันวาคม (ซีกโลกใต) 
ฤดูกาลในประเทศไทย 
สําหรับประเทศไทยของเราตั้งอยูเหนือเสนศูนยสูตรเล็กนอย ซึ่ งเปนเขตรอนและ

ไดรับพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยสูงตลอดปจึงไดรับอิทธิพลจากลมมรสุม  ๒ ชนิด 
คือ ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต และ ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ จึงทําใหประเทศไทยมี
ฤดูกาล ๓ ฤดู คือ 

- ฤดูฝน  อยูในชวงกลางเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม 
- ฤดูหนาว  อยูในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงกลางเดือนกุมภาพันธ 
- ฤดูรอน อยูในชวงกลางเดือนกุมภาพันธถึงกลางเดือนพฤษภาคม 
สวนในภาคใตของประเทศไทยจะมีเพียง ๒ ฤดู คือ ฤดูฝนและฤดูรอน  
 

ภาพส่ือประกอบการเรียนรู (ฤดูตาง ๆ) 

 

 

 

 

 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 



๓๗

 บ ๕.๒ / ผ๓ – ๐๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมาชิก  
     ๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขท่ี...............  
 

     ๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
 

วันสารทไทย  ตรงกับวัน แรม ๑๕  ค่ํา  เดือน      ๑๐  

มีความสําคัญ คือ เปนการทําบุญเพื่อสงเสริมขวัญกําลังใจใหแก 

เกษตรกรปลูกพืช  เพื่อใหพืชพันธุมีความอุดมสมบูรณ  

ตัวอยาง 

วันวิสาขบูชา ตรงกับวัน ..........................ค่าํ  เดือน ...................... 

มีความสําคัญ คือ ............................................................................ 

........................................................................................................ 

ขอ ๑ 

วันมาฆบูชา  ตรงกับวัน ..........................ค่ํา  เดือน ........................ 

มีความสําคัญ คือ ............................................................................ 

........................................................................................................ 

ขอ ๒ 

วันอาสาฬหบูชา  ตรงกับวัน .........................ค่ํา  เดอืน ................ 

มีความสําคัญ คือ ............................................................................ 

........................................................................................................ 

ขอ ๓ 

 
 

ใบงานที่ ๐๑ 
วันสําคัญกับรูปลักษณดวงจนัทร 

 
คําชี้แจง :     ๑.  ใหนักเรียนเติมขอความลงในชองวางของวันสําคัญตางๆ ที่กําหนดให  
                 ๒. วาดภาพลักษณะของดวงจันทรและระบายสีใหตรงกับความเปนจริง 



๓๘

 บ ๕.๒ / ผ๓ – ๐๒ 

 

 
 

 
 

คําชี้แจง :   ๑. ใหนักเรยีนระบายสีรูปภาพใหสวยงาม  
 ๒. เติมขอความใหถูกตอง 

ใบงานที่ ๐๒ 
วันสําคัญที่เก่ียวกับขางขึ้น - ขางแรม 

 
ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

วัน....................................... 

ตรงกับวัน....................................ค่ํา         เดือน ............................. 
 



๓๙

 

 
  
 
 
 
 
 

ขางขึ้น – ขางแรมเกิดขึ้นเนื่องจากดวงจันทรโคจรรอบโลก ขณะที่เปลี่ยนตําแหนง 
จึงสะทอนแสงจากดวงอาทิตยไดแตกตางกัน ชวงเวลาที่มองเห็นดวงจันทรคอยๆ สวางข้ึน 
จนสวางเต็มดวง เรียกวาขางขึ้น จากน้ันคอยๆ มืดลงทีละนอยจนมืดทั้งดวงเรียกเวลานี้วา
ขางแรม การท่ีดวงจันทรโคจรรอบโลกไปอยูในตําแหนงตางๆ ทําใหเกิดขางข้ึน – ขางแรม 

จากหลักการหมุนและใหแสงสวางของดวงจันทรนั้น ไดนํามาเปนเกณฑในการ
กําหนดวัน เชน วันโกน วันพระ วันเพ็ญ วันเดือนดับ วันเดือนเต็มดวง เปนตน ซึ่งคนไทย
โบราณไดยึดเอาขางขึ้นและขางแรมในการกําหนดวัน และนํามาใชจนปจจุบัน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 

เรื่อง ขางขึ้น – ขางแรม 

ภาพการเกิดขางข้ึนขางแรมในรอบ ๑ เดือน 



๔๐

 
 
 
 
 
 
 

นํ้าขึ้น นํ้าลง เกิดขึ้นเนื่องจากอิทธิพลดึงดูดระหวางโลกกับดวงจันทรและดวง
อาทิตย (อิทธิพลของดวงอาทิตยมีนอยกวาดวงจันทรประมาณคร่ึงหนึ่ง) น้ําขึ้นเกิดใน ๒ 
สวนของโลกคือ สวนที่หันเขาหาดวงอาทิตยหรือดวงจันทร และสวนที่อยูหางจากซีกโลก
ดานตรงขาม และเกิดน้ําขึ้นสูงสุด เมื่อโลก ดวงจันทร ดวงอาทิตย อยูในแนวเดียวกันหรือ 
ทุกๆ ๒ อาทิตย คือ ขึ้น ๑๕ ค่ํา และ แรม๑๕ ค่ํา และระดับน้ําลดลงต่ําสุด เมื่อดวงอาทิตย 
โลก ดวงจันทร อยูในแนวตั้งฉากคือ วันแรมขึ้น ๗ ค่ํา และ แรม ๗ ค่ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เรื่อง น้ําขึ้น น้ําลง 

ภาพน้ําขึ้น น้ําลง บริเวณชายหาด 



๔๑

 

 
 

    
 

คําชี้แจง :  ๑.  ใหนักเรียนแบงเปนกลุม  
      ๒.  ศึกษาความรูจากใบความรู  โดยจับฉลากหัวขอที่จะศึกษาดังนี้ 

- การเกิดสุริยุปราคา  - การเกิดจันทรุปราคา      
๓.  ใหนักเรยีนสรุปความรูเปนแผนผังความคิด 
๔.  สงตัวแทนนําเสนอผลงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อกลุม........................................................ 
       สมาชกิกลุม 
๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๓. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๔. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
 
 

 บ ๕.๒ / ผ๔ - ๐๑ ใบงานที่ ๐๑ 
สุริยุปราคา จันทรุปราคา 

 บ ๕.๒ / ผ๔ - ๐๑ 



๔๒

    

 บ ๕.๒ / ผ๔ - ๐๒ 
 

 
 

 

      
 
 คําชี้แจง :     ๑. ใหนักเรียนจับคูแบงกลุมทํากิจกรรม 

   ๒. วาดภาพการเกิดสุริยุปราคาและการเกดิจันทรุปราคา  
       พรอมกับอธิบายการเกิดปรากฏการณดังกลาว 

    

 ใบงานที ่๐๒ 
สุริยุปราคา  จันทรุปราคา 

๑. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  
๒. ชื่อ.............................................สกุล.............................................ชั้น...............เลขที่...............  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

การเกิดสุริยุปราคา 

การเกิดจันทรุปราคา 



๔๓

 

 
 
 
 
 

             สุริยุปราคา เปนปรากฏการณตามธรรมชาติ ที่ดวงจันทร โลก และดวงอาทิตย โคจรมาอยู
ในแนวเสนตรง ทําใหดวงจันทรบังดวงอาทิตย และเงาของดวงจันทรจึงตกมาบน บริเวณ ตางๆ บน
โลก 
               
 
 

 
 
 
สุริยุปราคาหรือเรียกอีกอยางวา สุริยะคราส หมายถึง ปรากฏการณที่เกิดขึ้นขณะท่ีดวงจันทร

หมุนรอบโลก แลวโคจรมาบังดวงอาทิตย จึงทําใหโลกไมไดรับแสงสวางจากดวงอาทิตย ชวงขณะหน่ึง 
โดยเงาของดวงจันทรจึงตกมาบนโลก ทําใหบริเวณพ้ืนผิวโลกท่ีอยูใตเงามืดของดวงจันทร  เห็นดวง
อาทิตยมืดมิด เราเรียกวา “สุริยุปราคาเต็มดวง” และบริเวณพื้นโลกท่ีอยูใตเงามัวของดวงจันทรก็จะ
เห็นดวงอาทิตยมืดเปนดวงกลมโดยมีขอบสวางลอมรอบคลายวงแหวน เราเรียกวา“วงแหวนสุริยุปา-
คา” สวนบางบริเวณก็เห็นดวงอาทิตยมืดบางสวนและสวางบางสวน เราเรียกวา  “สุริยุปราคา
บางสวน” 
 วิธีดู  เมื่อเกิดสุริยุปราคาไมควรดูดวยตาเปลา เพราะอาจทําใหตาบอดหรือเปนโรคตาได ควร
ใชอุปกรณเปนแผนฟลมถายรูปขาวดําที่ใชแลว นํามาซอนกัน ๒-๓ แผน แลวดูผานฟลมถายรูป หรือ
ใชการมองผานกระจกที่รมควันใหแสงผานไดนอยท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เรื่อง สุริยุปราคา 

รูปภาพแสดงสุริยุปราคาเต็มดวง รูปภาพสุริยปุราคาวงแหวน  รูปภาพดวงจันทรผานหนาดวงอาทิตย   



๔๔

 

 
 
 
 
              จนัทรุปาคา เปนปรากฏการณตามธรรมชาตทิี่โลกบังแสงดวงอาทิตยไมใหไปกระทบท่ีดวง
จันทร ในบริเวณดวงอาทิตยในวันเพ็ญ ( ขึ้น ๑๕ ค่ํา ) โดยโลกอยูระหวางดวงอาทิตยกับดวงจันทรทํา
ใหเงาของโลกไปบังดวงจันทร       

 

 

 

การเกิดจันทรุปราคา หรือเรียกอีกอยางวา จันทคราส คือ ปรากฏการณที่เกิดขึ้นในคืนวันเพ็ญ 
(ขึ้น ๑๕ ค่ํา) เมื่อดวงจันทรโคจรมาอยูในระนาบเสนตรงเดียวกับโลกและดวงอาทิตยทําใหเงาของโลก
บังดวงจันทร   คนบนซีกโลกซ่ึงควรจะเห็นดวงจันทรเต็มดวงในคืนวันเพ็ญจึงมองเห็นดวงจันทรใน
ลักษณะตางๆ เชน  “จันทรุปราคาเต็มดวง” เกิดขึ้นเมื่อดวงจันทรเคลื่อนเขาไปในเงามืดของโลก จึง
ทําคนบนซีกโลกที่ควรเห็นดวงจันทรเต็มดวง กลับเห็นดวงจันทรซึ่งเปนสีเหลืองนวลคอยๆ มืดลง กิน
เวลาประมาณ ๑.๕ ชั่วโมง จากน้ันจึงจะเห็นดวงจันทรเปนสีแดงเหมือนสีอิฐเต็มดวง เพราะไดรับแสง
สีแดงซ่ึงเปนคลื่นที่ยาวท่ีสุดและบรรยากาศโลกหักเหไปกระทบกับดวงจันทร  สวน “จันทรุปราคา
บางสวน” เกิดขึ้นเมื่อดวงจันทรเคลื่อนท่ีเขาไปในเงามืดของโลกเพียงบางสวน จึงทําใหเห็นดวงจันทร
เพ็ญบางสวนมืดลงและบางสวนมีสีอิฐขณะเดียวกันอาจเห็นเงาของโลกเปนขอบโคงอยูบนดวงจันทร
ซึ่งเปนขอพิสูจนวาโลกกลม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เรื่อง  จันทรุปราคา 

การเกิดจันทรุปราคา 



๔๕

 

 
นิทานเรื่อง กบกินเดือน 

ในสมัยกอนพระเจาเหา มีครอบครัวๆหนึ่ง ไดตั้งบานเรือนอยูนอกเมืองครอบครัวนี้มีอยู
ดวยกัน ๔ คน คือ พอ แม ลูกสาวสองคน ในสมัยนั้นถาครอบครัวไหนมีลูกสาวก็จะไดรับการอบรม
เร่ืองภายในบานเกี่ยวกับการเปนแมบานท่ีดีเชน การจัดการบานการเรือน ความประพฤติ 
กิริยามารยาท ตลอดจนการทําอาหาร และในครอบครัวนี้ก็ไดอบรมในเร่ืองตางๆ ตามธรรมเนียม
ประเพณีของชาวลานนา ตอมาไมนานทั้งสองคนก็สามารถที่จะทําไดอยางชํานาญ  วันหนึ่งพอแมบอก
ใหลูกสาวทั้งสองคนไปทําอาหารเพ่ือจะไดทดสอบดูฝมือ ทั้งสองคนก็เขาไปในครัวแลวชวยกัน
ทําอาหารจนเสร็จ และท้ังสองคนก็ทดลองชิมดูรสอาหารท่ีไดทํามาแตดวยรสอาหารท่ีไมถูกปากซ่ึงกัน
และกัน ทั้งสองจึงโตเถียงกันจนอดกลั้นไมไหว พี่สาวจึงเอาปาก (ทัพพี) ฟาดหนานองสาว สวน
นองสาวก็เอาสาก (ไมตีพริก) ฟาดหนาพี่สาวของตัวเอง ตอสูกันจนตายคาท่ี 

เมื่อทั้งสองตายไปแลว ยมบาลไดนําเอาวิญญาณของท้ังสองไปพิพากษาและตัดสินวา “ทั้งสอง
นี้ไดทําการอันนาบัดสีมาก สมควรจะไดตกนรกทั้ง 7 ชั้น” เมื่อตกนรกไปแลวก็ใหคนพี่ไปเกิดเปน
เดือน/ตะวัน สวนคนนองไปเกิดเปนกบเมื่อทั้งสองไปเกิดแลว ก็ยังอาฆาตกันอยูอีก เมื่อใดท่ีไดมีโอกาส
พบกันเขา ความอาฆาตแคนก็เกิดขึ้น คนนองจึงไดอาปากคาบเดือน/ตะวันคนพี่ ไวในปาก ฝาย
ชาวบานชาวเมืองเม่ือเห็นเหตุการณนี้เม่ือใด ก็เกิดความสงสารเดือน/ตะวัน ก็จะชวยกัน ตีเกราะ เคาะ
ไม ไลใหกบตกใจจะไดปลอยเดือน/ตะวันออกมา ดังเชนทุกวันนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: http://www.oknation.net/blog/jitrapon/2๐๐9/๐7/22/entry-๑ 
 
 
 
 
 
 

 
 



๔๖

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมือเรา หนวยยอยที่ ๒ มองดูธรรมชาติ  

  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
 

คําชี้แจง :  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย   ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกตอง 
              ที่สุดเพียงขอเดียว 

 
๑.ขอใดไมใชปรากฏการณธรรมชาติ 
   ก. ฟาผา         
   ข. ไฟฟาดับ      
   ค. น้าํขึ้น – น้ําลง 
๒.ขอใดไมเกี่ยวของกับสภาพอากาศ 
   ก. แดดจัด      
   ข. เมฆมาก      
   ค. ดินถลม 
๓.เมฆเกิดขึ้นจากสิ่งใด 
   ก. กรรวมตัวของลม   
   ข. การรวมตัวของไอน้ํา 
   ค. การรวมตัวของอากาศ 
๔.ชวงใดในแตละวันที่มีอากาศรอนมากที่สุด 
   ก. เชา           
   ข. เที่ยง           
   ค. เย็น 
๕.สวนใหญคนจะนอนหลับเวลาใด 
   ก. กลางคืน     
   ข. กลางวัน        
   ค. เชา 
 
 
 

 
๖.ฤดูกาลเกิดข้ึนไดเพราะเหตุใด 
   ก. โลกโคจรรอบดวงอาทิตย 
   ข. ดวงจันทรโคจรรอบโลก 
   ค. โลกโคจรรอบดวงจันทร 
๗.สิ่งที่เราตองเตรียมในฤดูหนาวคืออะไร 
   ก. เสื้อผาหนาๆ   
   ข. เสื้อผาบางๆ 
   ค. ชุดกันฝน 
๘.ภาคใตไมมีฤดูกาลใด 
   ก. ฤดูหนาว       
   ข. ฤดูรอน        
   ค. ฤดูฝน 
๙.ประเพณีใดที่จัดขึ้นในคืนวันเพ็ญ เดือน ๑๒ 
   ก. วันสงกรานต 
   ข. วันลอยกระทง 
   ค. วันเขาพรรษา 
๑๐.หากเราตองการสังเกตปรากฏการณ น้ําขึ้น-  
   น้ําลง ควรไปสังเกตในบริเวณใด 
   ก. อางเกบ็น้ํา 
   ข. ชายทะเล 
   ค. เขื่อน 

 
 
 
 
 



๔๗

หนวยยอยที่ ๓
ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง



๔๘



๔๙

 

แบบทดสอบกอนเรียน 
หนวยที่  ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่  ๓ ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง    

  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
......................................................... 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบที่ถูกที่สุด 
             เพียงขอเดียว 
๑. ภาพใดเปนการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ 

    ก.          ข.        ค.  
 

๒. สิ่งที่เราตองเตรียมในฤดูฝน คืออะไร 
    ก. เสื้อกันฝน 
    ข. เสื้อผาบาง ๆ   
    ค. เสื้อผาหนา ๆ 
 

๓. คนสมัยกอนมักตั้งบานเรือนอยูบริเวณใด 
    ก. บนภูเขา  
    ข. ริมน้ํา    
    ค. ชายทะเล 
 

๔. สิ่งใดที่สงผลตอการแตงกายของคนมากที่สุด 
    ก. ความนิยม 
    ข. ภูมิอากาศ 
    ค. ความสวยงาม 
 

๕. น้ํามีประโยชนมาก เราตองชวยกันรักษาอยางไร 
     ก. ใชน้ําใหนอยลง 
     ข. หาถังใสน้ํามาก ๆ  
     ค. ไมทิ้งสิ่งสกปรกลงในแหลงน้ํา 

๖. ใครปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดมากที่สุด 
    ก. ชมพู ใสเสื้อแขนกุดไปเที่ยวขณะที่อากาศหนาว 
    ข. สมโอเปดพัดลมจอตนเองทั้งที่อากาศหนาวมาก 
    ค. มะปรางเตรียมรมใสกระเปาไวเมื่อเห็นฟามืดครึ้ม 
 



๕๐

 

๗. สิ่งใดมีความจําเปนตอมนุษยมากที่สุด 
     ก. อากาศ 
     ข. แสงแดด 
     ค. ตนไม 

๘. บริเวณใดเหมาะสมกับการสรางบานที่อยูอาศัยที่สุด 
     ก. บริเวณใกลตึกสูง 
     ข. ใกลสนามบิน 
     ค. ใกลสวนสาธารณะ 

๙. เมื่ออุณหภูมิสูงข้ึน รางกายของคนเราจะรูสึกอยางไร 
    ก. รูสึกรอน 
    ข. รูสึกหนาว 
    ค. รูสึกเย็นสบาย 
 

๑๐. ขอใด ไมใช ประโยชนของตนไม 
    ก. ชวยปองกันน้ําทวม 
    ข. ชวยใหฝนตกตองตามฤดูกาล 
    ค. แยงที่อยูอาศัยของคน และส่ิงมีชีวิตอื่น 

 



๕๑

 

       บ ๕.๓/ผ ๑-๐๑ 

ใบงานที่ ๐๑ 
ลักษณะภูมิประเทศ และลักษณะภูมิอากาศ 

 

 ใหนักเรยีนเขียนแผนผังความคิดเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ  
    ที่สงผลตอการปรับตัวของมนุษย 
  

             
   
 
 

                            
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
สมาชิกกลุม  ๑. ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น............เลขที่...... 
                ๒. ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น............เลขที่...... 
                 ๓. ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น............เลขที่...... 
                 ๔. ชื่อ.........................................สกุล...................................ชั้น............เลขที่...... 



๕๒

 

 
                                           ใบงานที่ ๐๒ 

                                            เร่ือง  สภาพอากาศ 

  คําชี้แจง    ใหนักเรียนตัดภาพจากสื่อที่กําหนดให ๑ ภาพ มาติด และตกแตงใหสวยงาม 
   ป.๑  : ตัง้ชื่อเรื่อง 
                ป.๒  : แตงประโยคส้ัน ๆ 
                 ป.๓    : ตัง้ชื่อเรื่อง เขียนบรรยายใตภาพ  
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ชื่อ...........................................................สกุล........................................ชั้น............เลขที่........... 
 
 
 
 

        บ ๐๕.๓/ผ ๑-๐๒ 



๕๓

 

 
 

 ใหนักเรียนตัดภาพไปติดในใบงาน 

  

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง  สภาพอากาศ  



๕๔

 

 

 ใหนักเรียนตัดภาพไปติดในใบงาน 

  

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง  สภาพอากาศ  



๕๕

 
 ใหนักเรียนตัดภาพไปติดในใบงาน 

  

  

 
 

 
 

 

ภาพประกอบใบงานที่ ๐๒ เรื่อง  สภาพอากาศ  



๕๖

 

ใบงานที่ ๐๓ 

เรื่องสภาพอากาศ 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนโยงภาพใหสอดคลองกับขอความทางขวามือ 

 

 
                  บรรยากาศยามเชา 

 

 

 
                          บรรยากาศตอนเที่ยง 

 

 

 

 
           บรรยากาศยามเย็น 

 
 

ชื่อ......................................................สกุล.................................................ชั้น............เลขที่.............. 

 

         

บ ๕.๓/ผ ๑-๐

บ ๕.๓/ผ ๑-๐๓ 



๕๗

 

                                          ใบงานที่ ๐๑                                             
เร่ือง การเปรียบเทียบสภาพแวดลอมของชุมชนของฉันในอดีตและปจจุบัน 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๕ คน เพื่อไปสอบถาม หรือสัมภาษณขอมูล  
               เกี่ยวกับสภาพแวดลอม ของชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูในอดีตวามีลักษณะ 
               อยางไร และมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร เมื่อเปรียบเทียบกับปจจุบัน แลวให 
               นักเรียนบันทึกผล                 

สภาพแวดลอม อดีต ปจจุบัน 

๑.  แมน้ําลําคลอง -------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

-------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

๒.  อากาศ -------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

-------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

๓.  ที่อยูอาศัย -------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

-------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

๔.  การประกอบอาชีพ -------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

-------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

๕.  การคมนาคม -------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

-------------------------------------- 
-------------------------------------- 
-------------------------------------- 

สมาชิกกลุม        
          ๑. ชือ่...........................................สกุล.......................................ชั้น................เลขที่...... 
          ๒. ชื่อ...........................................สกุล.......................................ชั้น...............เลขที่...... 
          ๓. ชือ่...........................................สกุล.......................................ชั้น................เลขที่......         
          ๔. ชือ่...........................................สกุล.......................................ชั้น................เลขที่...... 

 ๕. ชื่อ...........................................สกุล.......................................ชั้น................เลขท่ี...... 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๐๕.๓/ผ ๒-๐๑

               บ ๐๕.๓/ผ ๒-๐๑ 



๕๘

   
                                ใบงานที่ ๐๒ 

 
เรื่อง การเปล่ียนแปลงของชุมชนจากอดีตจนถึงปจจุบัน 

                
  คําชี้แจง     ใหนักเรียนวาดภาพชุมชนของฉนั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................  
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................  

 

ชื่อ ..........................................สกุล..................................ชั้น......................เลขที่ ............. 
 
 
 

 บ ๐๕.๓/ผ ๒-๐๒ 

 บ ๐๕.๓/ผ ๒-๐๒ 



๕๙

 

 
 

 
ชุมชนชนบท 
                ชุมชนชนบท เปนเขตพื้นที่ที่พนจากตัวเมืองออกไป หรืออาจเปนพื้นที่ที่อยูนอกเขต
เทศบาล เปนเขตที่มีความเจริญทางดานวัตถุนอย มีการรวมกลุมอยางไมเปนทางการ ประชากรสวน
ใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ประมง เลี้ยงสัตว
         สังคมไทยเปนสังคมเกษตรเพราะประชากรสวนใหญของประเทศประกอบอาชีพทางการ
เกษตร ดังนั้นสังคมชนบทจึงจัดไดวา เปนโครงสรางที่สําคัญที่สุดของสังคมไทย

ชุมชนเมือง 
              ชมุชนเมือง จัดวาเปนศูนยกลางความเจริญและมีความเสื่อมรวมอยูดวย เมืองเปนสถาน
ที่ตั้งถ่ินฐานอันถาวร และหนาแนนดวยประชากร และเปนที่รวมของผูคนที่มีความแตกตางทางพื้นเพ 
โดยชุมชนเมืองมักอยูในเขตเมืองหรือเทศบาล

ใบความรู้สำาหรับนักเรียน
เรื่อง ชุมชนชนบทและชุมชนเมือง



๖๐

 บ ๕.๓/ผ ๓-๐๑ 

ใบงานที่ ๐๑ 
ลักษณะของสังคมเมืองและสังคมชนบท 

 บ ๕.๓/ผ 
 
 

   
๑. ใหนักเรยีนเขียนแผนผังความคิดของสังคมเมืองและสังคมชนบท 
๒. ใหนักเรยีนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนและแสดงบริเวณแสดงผลงาน 

 
 

  
 
  
 

             
 
 

                                              สังคมชนบท 
 
 

ลักษณะของสังคมชนบทและสังคมเมือง 
 
 

                                                สังคมเมือง 
 
 
 
 
 
 
 

        ๑. ชื่อ.................................................สกุล.....................................ชั้น..........เลขที่............ 
        ๒. ชื่อ.................................................สกุล.....................................ชั้น..........เลขที่............

คำาสั่ง

สมาชิก



๖๑

 

   บ ๕.๓/ผ ๓-๐๒ 

ใบงานที่ ๐๒ 
 

 

 
       ๑. ใหนักเรียนบอกความแตกตางระหวางสังคมชนบทและเมือง 

                        ๒. ครูสุมนักเรียนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
สังคมเมือง สังคมชนบท 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

สมาชิก      
              ๑. ชื่อ.................................................สกุล.....................................ชั้น..........เลขที่............ 
      ๒. ชื่อ.................................................สกุล.....................................ชั้น..........เลขท่ี............ 
 
 
 

 คําสั่ง 

ความแตกต่างของสังคมชนบทและเมือง



๖๒

 บ ๕.๓/ผ ๓-๐๓ 

ใบงานที่ ๐๓ 
สังคมนาอยู 

 บ ๕.๓/ผ ๓-๐๓ 
 

                 

  คําชี้แจง       ๑. ใหนักเรียนวาดภาพ  หัวขอ “สังคมนาอยู” ในความคิดของนักเรียน 
                    ๒. นักเรียนนําผลงานแสดงบริเวณจัดแสดงผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ...............................................สกุล........................................ชั้น....................เลขที่ ............. 

 



๖๓

 

                     ใบงานที่ ๐๑ 
                                       มลพิษรอบตัวเรา 

 
 
คําชี้แจง 
  ๑. ใหนักเรยีนนําตัวเลขหนาขอความใสใหตรงกับภาพ 
  ๒. สนทนาแลกเปลี่ยนขอมูลกับเพื่อนตางกลุม 
 
 

๑. มลพิษทางอากาศ  ๒.  มลพิษทางน้ํา   ๓. มลพิษทางดิน 
๔. มลพิษทางเสียง  ๕. มลพิษทางอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                            
 
 
 

สมาชิกกลุม  

 ๑. ชื่อ................................................สกุล............................................ชั้น..............เลขที่.......
          ๒. ชือ่................................................สกุล............................................ชั้น..............เลขท่ี.......

 
 
 

 บ๕.๓/ผ ๔-๐๑

 บ๕.๓/ผ ๔-๐๑ 



๖๔

 บ ๕.๓/ผ ๔-๐๒ 
 

                   ใบงานที่ ๐๒ 
ผลกระทบที่เกิดจากมลพิษ                                   

คําชี้แจง 
๑. ใหนักเรยีนเขียนขอความใหตรงกับภาพ 
๒. ใหนักเรยีนสนทนาแลกเปลี่ยนความรูจากเพ่ือน 

 
 
 
 
 
    
   ___________________   ___________________             ___________________        
   ___________________   ___________________             ___________________ 
 
  
 
 
 
   ___________________            ___________________            ___________________ 
   ___________________   ___________________            ___________________ 
 
 
 
 
 
   
   ___________________   ___________________     ___________________        
   ___________________   ___________________              ___________________ 
 
ชื่อ...................................................... สกุล...........................................ชั้น.................เลขที่..................

  

 บ ๕.๓/ผ ๔-๐๒ 



๖๕

 

แบบทดสอบหลังเรยีน  
หนวยที่ ๕  โลกสวยดวยมือเรา  หนวยยอยที่ ๓  ซึมซาบการเปล่ียนแปลง  

ชั้นประถมศึกษาปที ่๑ 
 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ตัวอักษรหนาขอความท่ีเปนคําตอบท่ีถูกที่สุด 
              เพียงขอเดียว 
 

๑. ภาพใดเปนการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ 

    ก.          ข.        ค.  
 

๒. สิ่งที่เราตองเตรียมในฤดูฝน คืออะไร 
    ก. เสื้อกันฝน 
    ข. เสื้อผาบาง ๆ   
    ค. เสื้อผาหนา ๆ 
 

๓. คนสมัยกอนมักตั้งบานเรือนอยูบริเวณใด 
    ก. บนภูเขา  
    ข. ริมน้ํา    
    ค. ชายทะเล 
 

๔. สิ่งใดที่สงผลตอการแตงกายของคนมากที่สุด 
    ก. ความนิยม 
    ข. ภูมิอากาศ 
    ค. ความสวยงาม 

๕. น้ํามีประโยชนมาก เราตองชวยกันรักษาอยางไร 
     ก. ใชน้ําใหนอยลง 
     ข. หาถังใสน้ํามาก ๆ  
     ค. ไมทิ้งสิ่งสกปรกลงในแหลงน้ํา 

 

 



๖๖

 

๖. ใครปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดมากที่สุด 
    ก. ชมพู ใสเส้ือแขนกุดไปเท่ียวขณะที่อากาศหนาว 
    ข. สมโอเปดพัดลมจอตนเองทั้งที่อากาศหนาวมาก 
    ค. มะปรางเตรียมรมใสกระเปาไวเมื่อเห็นฟามืดครึ้ม 
 

๗. สิ่งใดมีความจําเปนตอมนุษยมากที่สุด 
     ก. อากาศ 
     ข. แสงแดด 
     ค. ตนไม 

๘. บริเวณใดเหมาะสมกับการสรางบานที่อยูอาศัยที่สุด 
     ก. บริเวณใกลตึกสูง 
     ข. ใกลสนามบิน 
     ค. ใกลสวนสาธารณะ 

๙. เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น รางกายของคนเราจะรูสึกอยางไร 
    ก. รูสึกรอน 
    ข. รูสึกหนาว 
    ค. รูสึกเย็นสบาย 
 

๑๐. ขอใด ไมใช ประโยชนของตนไม 
    ก. ชวยปองกันน้ําทวม 
    ข. ชวยใหฝนตกตองตามฤดูกาล 
    ค. แยงท่ีอยูอาศัยของคน และสิ่งมีชีวิตอื่น 

 



๖๗

หนวยยอยที่ ๔
หวงแหนส่ิงแวดลอม



๖๘



๖๙

 

แบบทดสอบกอนเรียน  
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมือเรา หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนส่ิงแวดลอม  

  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย   ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบ 

   ที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว                       
              
๑. ขอใดเปนทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวหมดไป 
 ก. อากาศ 
 ข. ปาไม 
 ค. น้ํามัน 
 
 

๒. ขอใดเปนสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ
 ก. ถนน วัด 
 ข. อาคาร บานเรือน 
 ค. แมน้ํา ภูเขา  
 
 

๓.  ปาไม เปนทรัพยากรธรรมชาติประเภทใด 
  ก. ใชแลวหมดไป 
 ข. ใชแลวเส่ือมคุณภาพ 
 ค. ใชแลวสรางข้ึนทดแทนได 
 
 

๔. สภาพแวดลอมของบานขอใด ทําใหบานนาอยู 
    ก. บานเปนระเบียบสะอาด         
    ข. บานอยูใกลชุมชน  
    ค. บานหลังใหญ          

 

๕. ขอเปนส่ิงแวดลอมทางสังคม  
    ก. อากาศ   สัตว   
    ข. พืช     บาน  

     ค. วัด   โรงเรียน 
 
 
 
 
 



๗๐

 

๖. ปาไมมีประโยชนอยางไร 
    ก. เปนที่อยูของสัตว 
    ข. ทําใหเกิดดินถลม                 
    ค. ทําใหเกิดน้ําทวม 
 
 

๗. ภัยธรรมชาตเิกิดจากอะไร 
    ก. การตัดไมทําลายปา  
    ข. การปลูกปา                
    ค. การเทีย่วปา 
 
๘. การกระทําขอใดทําใหเกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
    ก. ใชปุยคอกบํารุงดิน  
    ข. ทิ้งขยะลงในแมน้ํา                
    ค. ศึกษาชีวิตของสัตว 
 
๙. ทรัพยากรในขอใดที่คนเราตองใชอยางประหยัด และคุมคาที่สุด 
    ก. อากาศ  
    ข. แสงแดด                
    ค. น้ํามัน 
 

๑๐. ทําไมเราตองดูแลสิ่งแวดลอม 
    ก. ใหคงอยูกับเราตลอดไป  
    ข. เอาไวใหลูกหลานเราไดเห็น  
    ค. ถูกทุกขอ  
 



๗๑

 

 บ ๕.๔/ผ๑ -๐๑ 

 ใบงานที่ ๐๑ 
 

การจําแนกสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมทางสังคม 

 
 

คําชี้แจง    ๑. ใหนักเรยีนแบงกลุม ๓-๕ คน 
     ๒. ใหนักเรียนวาดภาพเกี่ยวกบัสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 
         ทางสังคม ที่มีอยูในบริเวณโรงเรียนและชุมชน พรอมระบายสีใหสวยงาม 
         แลวนํามาจัดปายนิเทศใหสวยงาม 

 
 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๒

 

 
สิ่งแวดลอมทางสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 สมาชิกกลุม 
 

๑. ชื่อ.......................................สกุล............................................ชั้น................. เลขท่ี........... 
๒. ชื่อ.......................................สกุล............................................ชั้น................. เลขที่........... 
๓. ชื่อ.......................................สกุล............................................ชั้น................. เลขที่........... 
๔. ชื่อ.......................................สกุล............................................ชั้น................. เลขที่........... 
๕. ชื่อ.......................................สกุล............................................ชั้น................. เลขที่........... 
 



๗๓

 บ ๕.๔/ผ๑ -๐๒ 
 

 
 

เรื่อง  การจัดระเบียบสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน 
คําชี้แจง  
  ๑.  ใหนกัเรียนดูภาพแลวตอบคําถามโดยเขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน  หนาขอทีถู่กตอง       
  ๒. แบงนักเรียนเปนกลุมยอย แลวนําผลงานมาแลกเปล่ียนเรียนรูภายในกลุม 
  ๓. นักเรียนทุกกลุมรวมกันสรุปการจัดระเบียบสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน   
 

๑.  
 
 
 
 
 
 
 
 

การปฏิบัติของเด็กในภาพทําใหเกิดผลอยางไร 
    โรงเรียนสะอาด มีระเบียบ 
    โรงเรียนมีความทันสมัย 

๒.  การปลูกไมประดับในโรงเรียนทําใหเกดิผลอยางไร 
    โรงเรียนสะอาด มีระเบียบ   
    โรงเรียนรมรื่นสวยงามและนาอยู 

๓.  
 

การทิ้งขยะลงถัง  ทําใหเกิดผลอยางไร 
    โรงเรียนสะอาด    
    โรงเรียนมีความรมรื่น 

๔.  การจัดวางหนังสือที่อานหรือใชแลวเขาชั้นหนังสอืให
เรียบรอย ทําใหเกิดผลอยางไร 
    หาหนังสือที่ตองการอานไดยากขึ้น 
    ชั้นวางหนังสือเปนระเบียบ สะดวก 
        ในการหยิบใชงาน    

๕.  
 การเขาแถวเขาคิวซื้อของในโรงเรียนทาํใหเกิดผล

อยางไร 
    ทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอย และ
ประหยัดเวลา        
    ทําใหซื้อของไดชาและเสียเวลา 

    

  ชื่อ............................................. สกุล............................................. ชั้น................... เลขที่..........     
 

 บ ๕.๔/ผ๑ -๐๒ ใบงานท่ี  ๐๒ 



๗๔

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 

เรื่อง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม 

สิ่งแวดลอมทางสังคม หมายถึง สิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเรา และเปนสิ่งที่
คนเราสรางสรรคขึ้นเพ่ือใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน สิ่งของเคร่ืองใช 
อาคารบานเรือน ถนนหนทาง รวมทั้งวัฒนธรรมและประเพณี 
         ในแตละสังคมจะมีความแตกตางระหวางสิ่งแวดลอมทางสังคมหลาย
เร่ือง ดังตัวอยางเชน ความแตกตางของส่ิงแวดลอมทางสังคม ระหวาง
ครอบครัวในเรื่องตาง ๆ เชน จํานวนสมาชิก การดําเนินชีวิต อาชีพ เชื้อชาต ิ
การนับถือศาสนา 

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ หมายถึง สิง่ที่อยูรอบตัวเรา เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ เชน ดิน น้ําอากาศ ปาไม สัตว แรธาตุ เปนตน ซึ่งมีความสําคัญตอ
การดํารงชีวิตของคน พืช และสัตว 
          การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในแตละทองถิ่นมีความแตกตางกัน เชน 
ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันตก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออก 
ภาคใต แตละภาคมีความแตกตางกัน การที่แตละทองถิ่นมีทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมตางกันจึงตองมีการแลกเปลี่ยน และพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน



๗๕

        

    
 

เพลงโรงเรียนนาอยู 
  
  โรงเรียนของเรานาอยู 
 คุณครูใจดีทกุคน 
 เด็กเด็กก็ไมซุกซน 
 พวกเราทุกคน 
 ชอบมาโรงเรียน 

ชอบมาชอบมาโรงเรียน 
ชอบมาชอบมาโรงเรียน 

  โรงเรียนของเรานาอยู 
  คุณครูใจดีทกุคน 
  เด็กเด็กก็ไมซุกซน 
  พวกเราทุกคน 
  ชอบมาโรงเรียน 

ชอบมาชอบมาโรงเรียน 
ชอบมาชอบมาโรงเรียน 

   โรงเรียนของเรานาอยู 
   คุณครูใจดีทกุคน 
   เด็กเด็กก็ไมซุกซน 
   พวกเราทุกคน 
   ชอบมาโรงเรียน 

ชอบมาชอบมาโรงเรียน 
ชอบมาชอบมาโรงเรียน 

 

 
 
 
 
 
 



๗๖

 บ ๕.๔/ผ๒-๐๑ 
 

 บ ๕.๔/ผ๒-๐๑
  
 

 
คําชี้แจง    ๑. ใหนกัเรยีนแบงกลุมเขียนแผนภาพความคิดเกี่ยวกับทรพัยากรธรรมชาติ 

      ๒. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  และนําแสดงบนปายนิเทศ 
 
 
 
 

ใบงานท่ี ๐๑ 
แผนผังความคิด ทรพัยากรธรรมชาต ิ

ทรัพยากร

    

   ๑. ชื่อ......................................... สกุล..................................ชั้น.........เลขที่ ........ 

   ๒. ชื่อ.......................................... สกุล................................ชัน้...........เลขที่ ....... 

   ๓. ชื่อ...........................................สกุล.................................ชั้น...........เลขที่....... 

ธรรมชาติ



๗๗

              บ ๕.๔/ผ๒-๐๒ 

 
 

                  ใบงานที่ ๐๒                               
                          เรื่อง การจําแนกทรัพยากรธรรมชาต ิ
 
คําชี้แจง  : ๑. ใหนักเรียนจับคูรวมกันจําแนกทรัพยากรธรรมชาติที่กําหนดให  ใหถูกตอง 
          ๒. ครูสุมนักเรียนนําเสนอหนาช้ันเรียน 

 
 
 
 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บ ๕.๔/ผ๒-๐๒

ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป 

----------------------------------------------
----------------------------------------------
----------------------------------------------
----------------------------------------------
----------------------------------------------
----------------------------------------------
----------------------------------------------
----------------------------------------------
----------------------------------------------

ทรัพยากรที่ใชแลวเกิดขึ้น
ทดแทนกันได 

--------------------------------------------
--------------------------------------------
--------------------------------------------
--------------------------------------------
--------------------------------------------
--------------------------------------------
--------------------------------------------
--------------------------------------------
--------------------------------------------

 ดิน      แรธาตุ    พืช           ถานหิน    มนุษย 
 น้ํา      ปาไม    ตนไม           สัตว      น้ํามันปโตรเลียม  

    

   ๑. ชื่อ................................................ สกุล......................................ชั้น.................เลขท่ี ............. 

   ๒. ชื่อ................................................ สกุล......................................ชั้น..................เลขท่ี ............. 



๗๘

 

              
 
                                 

 คําชี้แจง      ๑. ใหนักเรียนสรุปความรูที่ไดจากการศึกษาใบความรู ลงในแบบบันทึก  
                      แลวเลือกวาดภาพในหัวขอที่กําหนดให ลงในกระดาษวาดเขียน  
                      พรอมตั้งชื่อภาพ 
                 ๒. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
หัวขอในการวาดภาพ 
 กลุม ๑  มนษุยกับแหลงอาหาร     กลุม ๒  มนุษยกับที่อยูอาศัย 
 กลุม ๓  มนษุยกับเครื่องนุงหม     กลุม ๔  มนุษยกับยารักษาโรค 
 กลุม ๕  มนษุยกับการประกอบอาชีพ 

 

  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
กลุมที่  ............ชื่อกลุม...........................................................(ใชใบงานน้ี ทั้ง ๕  กลุม) 
๑. ชื่อ.....................................................สกุล.......................................ชั้น...........เลขท่ี................... 
๒. ชื่อ.....................................................สกุล.......................................ชั้น...........เลขที่................... 
๓. ชื่อ.....................................................สกุล.......................................ชั้น...........เลขที่................... 
 

 บ ๕.๔/ผ ๓-๐

ใบงานที่ ๐๑

 บ ๕.๔/ผ ๓-๐๑ 

ทรัพยากรธรรมชาติกับการดำารงชีวิต



๗๙

 บ ๕.๔/ผ๓-๐๒ 

     

 

  

   

 

  

   

 

  

   

 

  

 

ชื่อ ............................................สกุล.......................................ชั้น...................เลขท่ี............... 
 
 

 บ ๕.๔/ผ๓-๐๒ 

                        
 

คําชี้แจง     ๑. ใหนักเรียนดูภาพทางซายและทางขวาแลวขีดเสนเชื่อมโยงความสัมพันธ 
         ๒. สรุปความรูที่ไดจากการทําใบงาน           

ใบงานท่ี ๐๒ 
ใครพึ่งใคร 



๘๐

 

ใบความรูสําหรับนักเรียน 
เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติกับการดํารงชีวิต 

                                                     

 

 

ทรัพยากรธรรมชาติมีความสําคัญตอมนุษยมากมายหลายดาน ดังนี ้
         การดํารงชีวิต ทรัพยากรธรรมชาติเปนตนกําเนิดของปจจัย ๔   ในการดํารงชีวิตของมนุษย   
ไดแก  อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย และยารักษาโรค 
          -  อาหารท่ีมนุษยบริโภคแรกเริ่มสวนหนึ่งไดจากทรัพยากรธรรมชาติ เชน เผือก มัน ปลาน้ํา
จืดและปลานํ้าเค็ม เปนตน 
          -  เครื่องนุงหม แรกเริ่มมนุษยประดิษฐเครื่องนุงหมจากทรัพยากรธรรมชาติ เชน จากฝาย 
ปาน ลินิน ขนสัตว ฯลฯ ที่มีอยูตามธรรมชาติ ตอมาเมื่อจํานวนประชากรเพิ่มขึ้น ความตองการ
เครื่องนุงหมก็เพิ่มขึ้นดวย จึงจําเปนตองปลูกหรือเลี้ยงสัตว เพื่อการทําเครื่องนุงหมเอง และในที่สุดก็
ทําเปนอุตสาหกรรม 
           -  ที่อยูอาศัย การสรางที่อยูอาศัยของชนเผาตาง ๆ จะพยายามหาทรัพยากรธรรมชาติ ที่มี
อยูในทองถิ่นมาเปนองคประกอบหลักในการกอสรางที่อยูอาศัยขึ้นมา ตัวอยาง เชน ในเขตทะเลทราย
ที่แหงแลง บานที่สรางข้ึนในเขตภูเขาจะทําดวยดินเหนียว แตถาเปนบริเวณที่แหงแลง และไรพืช
พรรณธรรมชาติ บานที่สรางข้ึนอาจจะเจาะเปนอุโมงคเขาไปตามหนาผา บานคนไทยในชนบทสราง
ดวยไม ไมไผ หลังคามุงดวยจากหรือหญา เปนตน 
           - ยารักษาโรค ตัง้แตสมัยโบราณมนุษยรูจกันาํพืชสมุนไพรมาใชในการรักษาโรค เชน คนไทย
ใชฟาทะลายโจรรักษาโรคหวัด หอบ หืด หัวไพล ขมิ้น น้ําผึ้งใชบํารุงผิว 
          นอกจากนี้ ทรัพยากรธรรมชาติยังเปนปจจัยพื้นฐานสําคญัในการประกอบอาชีพของมนุษย 
เชน แถบลุมแมน้ําหรือชายฝงทะเลท่ีอุดมสมบูรณดวยพืชและสัตว จะมีประชาชนเขาไปต้ังถิ่นฐานและ
ประกอบอาชีพทางการเกษตรกรรมประมง เปนตน 

 

 

 

 



๘๑

                        
 
 
 
 
คําชี้แจง   ๑. ใหนักเรยีนจับคูสรุปความรูเกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษทรัพยากรและ 
                  สิ่งแวดลอมเปนแผนภาพความคิดลงในใบงานนี้ 
        ๒. สุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สมาชิกกลุม 
 
 

๑. ชื่อ................................................... สกลุ.....................................ชั้น.................เลขที่......... 
 

๒. ชื่อ................................................... สกลุ.....................................ชัน้.................เลขที่......... 

 บ ๕.๔/ใบงานที่ ๐๑ 
   แผนผังความคิด แนวทางการอนุรักษสิ่งแวดลอม     

 บ ๕.๔/ผ ๔-๐๑ 



๘๒

 บ ๕.๔/ผ ๔-๐๒ 
 
 

 
 
 
คําชี้แจง  ๑. ใหนักเรยีนแบงกลุม ๆ ละ ๔-๕  คน 

 ๒. ใหนักเรยีนแตละกลุมวางแผนการทําโครงงาน  โดยชวยกันเสนอชื่อ      
     โครงงานท่ีจะทํา 

       ๓. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันเขียนรายละเอียดของโครงงานตามหัวขอ 
                 ตอไปนี้ 

 
 

ชื่อโครงงาน................................................................................ 
ผูรับผิดชอบโครงงาน  
                ๑. ชื่อ............................................สกลุ.................................ชั้น ...............เลขท่ี ......... 
                ๒. ชื่อ............................................สกลุ.................................ชั้น ...............เลขท่ี ......... 
                ๓. ชื่อ............................................สกลุ.................................ชั้น ...............เลขท่ี ......... 
        ๔. ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น ...............เลขที่ ......... 
        ๕. ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น ...............เลขที่ ......... 
หลักการและเหตุผล
................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
วัตถุประสงค              
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
....................................................................................................……………………………………………
…………………………………………………………………………..…………………………………………………………
………………………………………............................................................................…………………….. 
 
 

 บ ๕.๔/ผ ๔-๐๒ ใบงานท่ี ๐๒  
การจัดทําโครงงาน 



๘๓

 

วัสดุ/อุปกรณ ขั้นตอนการทํา/การดําเนนิการ 
 
………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
 

 
………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 
………………………………………………………….. 

 
ประโยชนที่ไดรับ
..............................................................................................................................................................
...........................................................................................................................………………………………
…………………………………………………………………………………………….………………………………………………
...........................................................................................................................………………………………
…………………………………………………………………………………………….………………………………………………
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๔

 

 

เพลงงานสิ่งใด 

งานส่ิงใด งานสิ่งใด แมใครละเลยทิ้งปลอย 

มัวแตคอย เฝาแตคอย หวังคอยจะเก่ียงโยนกอง 

ไมมีเสร็จ  ไมมีเสร็จรับรอง  จําไวทุกคนตอง 

                ทํางานจะตองชวยกัน ชวยกัน ชวยกัน 

 

 

 

 

 

 

 



๘๕

๘๐ 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หนวยท่ี ๕ โลกสวยดวยมือเรา หนวยยอยที่ ๔ หวงแหนส่ิงแวดลอม  

  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง ใหนักเรยีนทําเคร่ืองหมาย   ทับตัวอักษรหนาขอความที่เปนคําตอบ 

   ที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว                       
              
๑. ขอใดเปนทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวหมดไป 
 ก. อากาศ 
 ข. ปาไม 
 ค. น้ํามัน 
 
 

๒. ขอใดเปนสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ
 ก. ถนน วัด 
 ข. อาคาร บานเรือน 
 ค. แมน้ํา ภูเขา  
 
 

๓.  ปาไม เปนทรัพยากรธรรมชาติประเภทใด 
  ก. ใชแลวหมดไป 
 ข. ใชแลวเสื่อมคุณภาพ 
 ค. ใชแลวสรางข้ึนทดแทนได 
 
 

๔. สภาพแวดลอมของบานขอใด ทําใหบานนาอยู 
    ก. บานเปนระเบียบสะอาด         
    ข. บานอยูใกลชุมชน  
    ค. บานหลังใหญ          

 

๕. ขอเปนส่ิงแวดลอมทางสังคม  
    ก. อากาศ   สัตว   
    ข. พืช     บาน  

     ค. วัด   โรงเรียน 
 
 
 



๘๖

 

๖. ปาไมมีประโยชนอยางไร 
    ก. เปนท่ีอยูของสัตว 
    ข. ทําใหเกิดดินถลม                 
    ค. ทําใหเกิดน้ําทวม 
 
 

๗. ภัยธรรมชาตเิกิดจากอะไร 
    ก. การตัดไมทําลายปา  
    ข. การปลูกปา                
    ค. การเทีย่วปา 
 
๘. การกระทําขอใดทําใหเกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ 
    ก. ใชปุยคอกบํารุงดิน  
    ข. ทิ้งขยะลงในแมน้ํา                
    ค. ศึกษาชีวิตของสัตว 
 
๙. ทรัพยากรในขอใดที่คนเราตองใชอยางประหยัด และคุมคาที่สุด 
    ก. อากาศ  
    ข. แสงแดด                
    ค. น้ํามัน 
 

๑๐. ทําไมเราตองดูแลสิ่งแวดลอม 
    ก. ใหคงอยูกับเราตลอดไป  
    ข. เอาไวใหลูกหลานเราไดเห็น  
    ค. ถูกทุกขอ  
 

 

 

 
 




